SulSST 2025 destaca avancos e
desafios da Seguranca e Saude
do Trabalho em Floriandpolis
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V CONGRESSO SUL BRASILEIRO DE
GURANCA E SAUDE DO TRABALHO

Congresso retline especialistas para debater inovacdes, normas e
praticas que fortalecem a engenharia de seguranca e garantem
ambientes laborais mais sauddveis e produtivos

A Associacao Catarinense de Engenharia de Seguranca do
Trabalho (Acest), com apoio do CREA-SC e do Confea, realiza de
25 a 27 de setembro de 2025, no Square SC, o IV Congresso Sul-
Brasileiro de Seguranca e Saude do Trabalho (SulSST). 0 evento
se consolida como espaco de atualizacdo cientifica, troca de
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experiéncias e construcao de solucdes para garantir ambientes
mais seguros, saudaveis e produtivos.

Em um cenario de transformacdes tecnoldégicas, novas
legislacboes e desafios psicossociais, a seguranca no ambiente
laboral ganha cada vez mais relevancia. Além de uma exigéncia
legal, 1investir em prevencao tornou-se um diferencial
competitivo e humano.

Para o presidente da Acest, Eng. Darlessandro Ribeiro, o
SulSST fortalece a atuacao na engenharia de seguranca do
trabalho. “0 evento destaca o papel dos profissionais da
engenharia para reduzir riscos, melhorar condicdes laborais e
trazer eficdcia e efetividade a gestao de SST”, ressalta.

0 presidente do CREA-SC, Eng. Kita Xavier, enfatiza o
compromisso da instituicao em apoiar iniciativas que
fortalecem a atuacao profissional. “Por meio da politica de
patrocinio o CREA-SC investe na capacitacao dos profissionais
e estimula o desenvolvimento da engenharia de seguranca do
trabalho e sua importancia para a sociedade”, afirma.

Abertura reforca relevancia da engenharia
de seguranca do trabalho



Diretor do CREA-SC, Eng. Jackson Jarzynski, representou o
presidente do Conselho, Kita Xavier e o presidente do Confea,
Vinicius Marchese,

Na abertura o diretor de comunicacao do CREA-SC, Eng. Jackson
Jarzynski, representando o presidente do Conselho, Eng. Kita
Xavier e o presidente do Confea, Vinicius Marchese, destacou a
responsabilidade social e o papel da engenharia na vida
cotidiana. Segundo ele, a seguranca do trabalho nao admite
falhas ou segundas chances. “Acidentes nao arruinam apenas a
vida dos trabalhadores diretamente envolvidos, mas também
comprometem o bem plblico da sociedade. 0 CREA-SC carrega a
marca da responsabilidade, e precisamos mostrar a sociedade
que a engenharia esta presente em todos os momentos da nossa
vida”, afirmou.

Jarzynski lembrou ainda que os avancos tecnoldgicos estao
diretamente ligados a atuacao dos engenheiros. “Se dormimos e
acordamos com conforto, se temos seguranca em uma cirurgia por
video, se utilizamos equipamentos em academias ou contamos com



a inteligéncia artificial, tudo isso é resultado da
engenharia. E dentro desse universo, a engenharia de seguranca
do trabalho se faz presente em todas as areas, nao existe
nenhuma engenharia que nao tenha a seguranca como parte
essencial”, completou.

Eng. Darlessandro Ribeiro, presidente da Acest: “Este evento
valoriza e fortalece a atuacao na engenharia de seguranca do
trabalho” (foto: Filipe Sodré)

0 presidente da Acest, Eng. Darlessandro Ribeiro, ressaltou
relevancia da programacao com conteldos diversificados
inovadores incluindo debates sobre comunicacao, IA aplicada
seguranca e saude no trabalho com palestrante internacional,
ergonomia, riscos psicossociais e as principais infracdes
legislacao trabalhista, além de de uma atividade com humor
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descontracao abordando a salde e seguranca no trabalho de
forma diferenciada.

Darlessandro destacou também os desafios para a realizacao do
evento e agradeceu aos parceiros que tornaram possivel a
quarta edicao do congresso. “Este evento sO0 aconteceu porque
empresas e instituicdes acreditaram no nosso trabalho. Um
agradecimento especial ao CREA-SC e ao presidente Kita Xavier,
principal apoiador desta edicao.”

Membros da Camara Especializada de Engenharia de Seguranca do
Trabalho do CREA-SC prestigiaram o evento. (foto: Filipe
Sodré)



Oficinas praticas e inovacoes em SST

0 primeiro dia do evento foi marcado por atividades praticas,
incluindo mentorias e oficinas sobre avaliacao de riscos
psicossociais, aplicacao da inteligéncia artificial em
pericias, higiene ocupacional e ergonomia. A programacao
também contempla oficinas de oratdéria e metodologias
inovadoras de comunicacdo e posicionamento para engenheiros. A
tarde, as discussdes avancam para inovacao tecnolégica,
prevencao de incéndios, auditoria documental e gestao da
seguranca emocional.

Normas, saude mental e IA aplicada a SST




Palestra magna — Comunicacao: A Habilidade do Sucesso, com
Mari Gongalves.

0 segundo dia teve como destaque a palestra magna sobre
comunicacao e uma palestra internacional sobre o uso da
inteligéncia artificial aplicada a SST. A programacao segue
com debates sobre a aplicacao das normas regulamentadoras
(NRs), analises ergonOmicas, riscos psicossociais e as
principais infracdes a legislacao trabalhista.

Além da parte técnica, o publico poderd acompanhar o Espaco
Matua e atividades culturais, como o espetdculo “Saude Mental:
Gargalhadas para Desestressar”, que une humor e reflexao sobre
a importancia do equilibrio emocional no trabalho.

Painéis, trabalhos técnicos e seguranca
juridica

0O Ultimo dia serda dedicado a apresentacao de trabalhos
técnicos e a painéis tematicos que aprofundam discussfes sobre
planos de prevencao contra incéndios (PPCI), aplicacao da IA
na SST e seguranca juridica nas empresas.

As atividades também incluem oficinas sobre higiene
ocupacional, palestras que aproximam a prdtica das NRs ao
cotidiano das empresas e reflexfes lidicas com o painel:
“Entre a norma e o riso: um convite para levar o ludico a
sério”.



Inscricfées e mais informacdes aqui.
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