Qualidade do Ar: Cartilha
oriunda de programa do Crea-
SC esta disponivel a nivel
nacional

CARTILHA o
QUALIDADEDO - &
AR INTERIOR

Uma cartilha sobre a
qualidade de vida bem-estar,
salde e biosseguranga das
pessoas em ambientes
fechados.

Pioneiro no Sistema Confea/Crea/Mdtua, desenvolvido e
implantado por meio da Camara Especializada de Engenharia
Mecanica e Metalurgica (CEEMM) do Crea-SC, o Programa de
Qualidade do Ar Interior (PQAI) tornou-se referéncia
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tecnolodgica nacional, servindo de modelo para outros Creas do
pais, passando por varias etapas até a publicacao da Cartilha
da Qualidade do Ar Interior do Sistema Confea/Crea/Mitua.
Acesse o material disponivel no portal do Confea — Conselho
Federal de Engenharia e Agronomia

A Cartilha tem a autoria do eng. mec. Osny do Amaral Filho,
ex-diretor e conselheiro do Crea-SC, e representante do
Programa no Conselho, além de membro da CTQAI — Comissao de
Qualidade do Ar Interior criada em 2024, e vice-presidente do
PNQAI — Plano Nacional de Qualidade do Ar Interior.

Disponivel para profissionais e sociedade em geral, a
publicacao orienta sobre a qualidade e renovacao do ar
interior nos ambientes; sobre as novas tecnologias, como a
implementada por meio do programa dentro do Crea-SC; fala
ainda sobre os efeitos do ar degradado nas pessoas, do PMOC -
Plano de Manutencao, operacao e Controle; sobre a manutencao
de condicionadores de ar; biosseguranca dos equipamentos de
purificacao, aplicacb6es na pratica e normas técnicas
pertinentes ao tema.

0 presidente eng. Kita Xavier comemora o alcance do programa e
a publicacao da Cartilha. “Mais uma importante acao do
Conselho que valoriza os profissionais responsaveis técnicos e
chega para beneficio da sociedade em geral”, por meio da
Camara Especializada de Engenharia Mecanica e Metalldrgica e da
dedicacao do engenheiro Osny, demais conselheiros da Camara, e
membros da comissao nacional sobre o assunto.

0 presidente do Confea, eng Vinicius Marquese destaca na
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abertura da publicacao “A qualidade do ar interior esta
diretamente ligada ao bem-estar das pessoas, nos ambientes de
trabalho, nas escolas, nos hospitais, nas residéncias. Ela
impacta a produtividade, o conforto e, acima de tudo, a saude.
Ainda assim, esse tema tao essencial muitas vezes ¢é
negligenciado na pratica de projetos, na gestao de edificacdes
e, até mesmo, nas politicas publicas”

“Com esta cartilha, o Sistema Confea/Crea e MlUtua reafirma seu
compromisso com a promocao da salde ambiental e da exceléncia
técnica”, pontua.
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Integrantes da Comissao Nacional sobre o tema.

0 eng. Osny lembra que “a falta de renovacao do ar eleva o



nivel do C02, resultando em dificuldade de absorcao da
informacao e sonoléncia.” Ele enfatiza a responsabilidade da
engenharia mecanica no combate a doencas contagiosas, e da
necessidade de PMOC conforme a Lei Federal 13.589/18 e normas
técnicas da ABNT e da Anvisa.

Crea-SC pioneiro no sistema — 0 Programa do Crea-SC orienta
sobre a importancia e beneficios da tecnologia de tratamento e
purificacao do ar, através do processo de “renovacao do ar
interior” — insuflacao de ar filtrado e exaustao do ar
degradado interior, com uso de equipamento de atomizacao com
Per6xido de Hidrogénio (H202), que garante a biosseguranca
eliminando 99% de virus, bactérias, mofo e odores.

“0 objetivo principal é promover a melhoria da qualidade do ar
interior nos ambientes e <conscientizar sobre a
responsabilidade técnica na area”, reafirma o eng. Osny Amaral
Filho. A tecnologia é aplicada em diversos ambientes da sede
do Conselho.

Leia mais sobre o assunto
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