O Novembro Azul chegou para
proteger sua vida!

NOVEMBRO
AZUL

A vida é feita de escolhas.
Escolha a vida: FACA O EXAME
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0 cancer de préstata é o segundo mais comum em homens no
Brasil perdendo apenas para o cancer de pele. Apesar de grave
e de poucos sintomas em seu inicio, este tipo de cancer pode
ser detectado precocemente e adequadamente tratado através da
prevencgao.
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No més de novembro, a luta contra o cancer de préstata é
focada na divulgacao da importancia do exame de toque retal: o
procedimento é a Unica forma de prevenir a doenca. Além da
campanha de incentivo, h& também a batalha contra o
preconceito: a desinformacao e o medo impedem que homens sejam
tratados a tempo no Brasil.

A Sociedade Brasileira de Urologia (SBU) recomenda que o exame
seja realizado anualmente a partir dos 50 anos.
Excepcionalmente, homens com histérico familiar da doenca ou
de raca negra devem comecar a prevencao anual aos 45 anos.

Valorize sua vida: visite o urologista anualmente.
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