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Evento reunirá especialistas para apresentar conceitos e
ferramentas voltados à ergonomia cognitiva, organização dos

ambientes de trabalho e melhoria do desempenho organizacional



 

Profissionais  da  Engenharia  de  Segurança  do  Trabalho,
ergonomia e áreas afins têm um encontro marcado nos dias 23 e
24 de julho, na sede do CREA-SC. A Mentoria Ergonomia de Alto
Desempenho  (High  Performance  Ergonomics  –  HPE)  reunirá
especialistas  para  discutir  estratégias  que  unem  ergonomia
cognitiva,  organização  do  trabalho  e  desempenho
organizacional.  O  evento  conta  com  o  apoio  do  Conselho
Regional de Engenharia e Agronomia de Santa Catarina (CREA-SC)
e da Associação Catarinense de Engenharia de Segurança do
Trabalho (ACEST).

 

A programação abordará os desafios da chamada economia do
conhecimento, apresentando conceitos e práticas voltados ao
desenvolvimento de ambientes de trabalho que favoreçam a saúde
cognitiva,  a  eficiência  dos  processos  e  o  bem-estar  das
equipes.

 

A  mentoria  será  desenvolvida  a  partir  de  quatro  eixos
principais: ambiente físico, cognição, fluxo de trabalho e
conforto  organizacional.  Entre  os  temas  previstos  estão  a
influência de fatores ambientais, como iluminação, conforto
térmico e acústico, a gestão da carga mental, a organização
dos  processos  de  trabalho  e  a  criação  de  ambientes  que
estimulem a colaboração e a segurança psicológica.

 

Além  da  abordagem  conceitual,  os  participantes  conhecerão
ferramentas e metodologias utilizadas para avaliar fatores que
impactam  o  desempenho  humano  e  apoiar  a  implementação  de
melhorias nos ambientes de trabalho.

 



“O evento reúne especialistas para discutir como a ergonomia
pode contribuir para ambientes de trabalho mais eficientes,
saudáveis  e  preparados  para  os  desafios  atuais”,  destaca
Waldemar  Pacheco  Júnior,  engenheiro  consultor  e  vice-
presidente  da  Associação  Catarinense  de  Engenharia  de
Segurança  do  Trabalho  (ACEST).

 

A mentoria é destinada a profissionais, gestores, estudantes e
demais interessados em ampliar conhecimentos sobre ergonomia
aplicada,  saúde  ocupacional  e  inovação  nos  ambientes  de
trabalho.

 

As vagas são limitadas e as inscrições podem ser feitas pela
plataforma Even3.

 

Serviço

Evento:  Mentoria  Ergonomia  de  Alto  Desempenho  (High
Performance  Ergonomics  –  HPE)
Data: 23 e 24 de julho
Local: Sede do CREA-SC
Vagas: Limitadas

Inscrições aqui.

 

https://portal.crea-sc.org.br/wp-content/uploads/2026/07/Whats
App-Video-2026-07-15-at-15.45.29.mp4
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